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Czulam, ze zaczynam miec¢ wglad w cos,
czego wolalabym nie widzie¢, najchetniej wykasowatabym
to z zycia i ze Swiadomosci. Ale to juz bylo 1 zaczelo sie dobijaé
1 upominac o wystuchanie.

Agata Norek
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. ROZMAWIALA DOROTA KRZEMIONKA

Dr AGATA NOREK
jest absolwentka
Akademii

Sztuk Pigknych

w Katowicach.

Za prace doktorska
,JJarcze Obronne”
otrzymata
nominacjg do
Nagrody Prezesa
Rady Ministrow.

W 2015 roku
zaprezentowata
Tarcze

w Landtagu Bawarii,
w Monachium.
Zorganizowata

13 wystaw
indywidualnych,
brafa udziat

w 25 wystawach
zbiorowych.

W ubiegtym roku
magazyn ,Vogue”
(wersja
niemieckojezyczna),
zamiescit artykut

0 jej projekcie.

W tym samym roku
JJarcze Obronne”
zajely trzecie
miejsce w konkursie
Augsburger
Medienpreis

w kategorii
Inspiracje.

Mieszka

w Niemczech.
Poprzez wystawy
edukuje w zakresie
przeciwdziatania
przemocy. Temu
stuzy zafozone przez
nig Stowarzyszenie
Shields Against
Violence SAV e.V.
Opracowata
autorska metode
ARTraumy®,
pomagajaca
poprzez sztuke
przeksztatcaé
traumatyczne
do$wiadczenie

w sie.

DOROTA KRZEMIONKA: Sprawiasz wraze-
nie krucho-silnej, wrazliwo$¢ polaczona z sila.
Co czyni Cig silna?

AGATA NOREK: Moze mam to w genach. Babcia
urodzila moja mame, majac 17 lat. Przez miasto
przejezdzat cyrk. Zobaczyla akrobate chodzacego
nalinie i jakby piorun w nig uderzy}: po przedsta-
wieniu poszla z nim do wozu cyrkowego i tak sie
poczela moja mama. Przynajmniej tak zapamie-
talam te historie.

Cyrk pojechal dale;j...

A babcia urodzitla moja mame. Oczywiscie byla na
jezykach sgsiadéw. Co zrobila? Zalozyla obcasy,
wlozyla dziecko do wozka i dotad chodzila ulica,
az wszystkim obrzydlo plotkowanie. Umierajac,
zazyczyla sobie lody waniliowe - chciala odejsé
z tym smakiem w ustach, rozkoszowaé sie nim
do ostatniej sekundy zycia. Moze mam jej geny.
Ale silng uczynito mnie to, czego doswiadczytam.
Miatam w zyciu kilka momentéw, gdy czulam, ze
albo koniec, albo co$ z tym zrobie.

Jednym z takich momentow byl wypadek...
Tak, w kwietniu 2013 roku obronilam doktorat,
w moich Tarczach zamknetam chyba wszystko,
co moglam przerobié¢ emocjonalnie i intelektual-
nie. Tam byly blizny, ciecia, nici chirurgiczne. P6}
roku pozniej, jadac rowerem, zostalam uderzona
przez ciezaréwke. Mialam 17 ztaman, miednica
rozpadla sie na dwa kawalki, przeszlam 14  opera-
cji. Malo jest miejsc w moim ciele, w ktérych nie
bylo ingerencji chirurga. Lekarze, ktorzy widza
liste moich uszkodzen, patrzag na mnie, a potem
rozgladaja sie i pytaja: Gdzie jest pani Norek?
Nie cheg wierzy¢, ze mozna po tym wszystkim
by¢é w takim stanie.

Dzieki czemu wyszlas?

Oczywiscie mialam fazy zalamania. Szczegodlnie,
kiedy na nowo uczylam sie chodzic, cierpialam
na bezsenno$é. Psychologowi szpitalnemu musia-
tam obiecad, ze nic zlego sobie nie zrobie. Chirurg,
ktory wielokrotnie mnie operowal, przyznal, ze
przez dwadziescia lat jezdzil w karetkach, byt chi-
rurgiem w Formule 1, ale tak silnego czlowieka jak
janigdy nie spotkal. Napisal mi: ,z zewngtrz tam-
liwa jak piorko, a w srodku petna sity i energii”.

Przypomina to jedna z Twoich Tarcz - ,Gole-
bice Pokoju”. Tarcze przeciw przemocy — skad
taki temat?

Zycie mnie z nig mocno skonfrontowalo. Kiedy
miatam 24 lata, zaczely mi sie przypominad strasz-
liwe rzeczy - takie rozsypane puzzle: obrazy, wy-
cinki pamieci, ktore nie skladaly sie w calo$é... Nie
wiedzialam, czy co$ naprawde sie wydarzyto, czy
oszalalam. Pobieglam do psychiatry i spytatam, czy
moje podejrzenia moga by¢ stuszne, a wspomnie-
nia realne. Twierdzaco pokiwal glowa. Pamietam,
ze kiedy wyszlam od niego, radosny $§piew ptakow
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byl nie do wytrzymania. Tarcze umozliwily mi mo-
wienie o tym, co najtrudniejsze.

Tarcza Abazur mowi: ,,nikt nie wie, ze we wne-
trzach naszego spokojnego i cieplego domu
mieszka on. Nikt nie podejrzewa, ze ciezkie,
kwieciste zaslony salonu ukrywaja glebokie cier-
pienie”. Przemoc czasem ma tak subtelne oblicze,
ze ofiara nawet nie moze sie poskarzy¢, bo na co?
Sama mialam problem z uchwyceniem, czym jest
przemoc. W najgorszym okresie zycia znalaztam
sie w bardzo toksycznej relacji. Czulam, ze dzieje
sie wiele zlego, ale bralam wine na siebie. Mysla-
lam, Ze to ze mna jest co$ nie tak. Bylam sklonna
wierzy¢, ze osoba, ktora mnie ranila, chciala mi
pomac, a ja nieadekwatnie reagowalam. Ten ktos
wkladal mi w glowe, ze gdyby nie on, nikt by mnie
nie chcial. Mialam wtedy w kieszeni dyplom z wy-
réznieniem, od lat bylam szanowana za osiagnie-
cia. Nie moglam zrozumieé, czemu ten czlowiek
powoduje, Ze sie czuje jak ostatni $mie¢, jak nic,
upokarzal mnie w moim cierpieniu.

Ludzie czesto sie dziwia: on ja bije, a ona wciaz
wraca do niego. Dlaczego? Bezbronna ofiara
w sprawcy widzi sile i ratunek dla siebie...
Poniewaz kiedy$ kochala tego, kto robil jej
krzywde. Musiala kocha¢, nie miala innego wyj-
Scia. Jesli weze$nie w zyciu doswiadczymy prze-
mocy, to mechanizmy samoobrony nie dzialaja.
W tamtych latach mialam poczucie, ze gdybym
byla w piwnicy, gdzie wlewalaby sie woda, i wszy-
scy by uciekli, tobym stala i nie reagowala.

Twoje uczucia zostaly zamrozone, inaczej by$
ich nie udzwignela...

Kiedy nie mozna bylo uciec ani krzycze¢, musia-
lam nauczy¢ sie trwad i nie czué. To jeden ze skut-
kow przemocy. Niektorzy ludzie pozbawieni skru-
puldw wyczuwaja to i moga zaczaé cie dreczyd.
Sama tego doswiadczytam kilka razy. Zrozumienie
tego mechanizmu zajeto mi duzo czasu.

Jak pojawil sie pomysl na pierwsza Tarcze?
Przed laty wpadlam w rzeczywisto$¢ w sobie
kompletnie nieposkladana. Czulam, ze zaczy-
nam miec¢ wglad w cos, czego wolalabym nie
widzieé, najchetniej wykasowalabym to z zycia.
Ale to juz bylo, zaczelo sie dobijaé i upominaé
o wyshuchanie.

Dopoki nie wysluchamy tych demonoéw, beda
nam mieszaé w zyciu...

Gnebic i dreczyé, dusié i zabieraé jakosé zycia.
Mnie pomogta Biegngca z wilkami Clarissy Pin-
coli Estes; dzieki niej zrozumialam, ze sg w nas
$wiaty, o ktérych nie mamy pojecia, ale sg czes-
cig nas i maja prawo wracaé w obrazach i snach.
Pojelam tez, ze pod§wiadomo$é chce pomoc.
Naciggalam koldre na glowe i myslatam: rzu-
cam si¢ w to, pusgczam wszystko, co wiem, i ot-
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wieram si¢ na to doswiadczenie. Zaczeltam prze-
puszczacé przez siebie najtrudniejsze emocje; to
rodzilo obrazy i tak zaczely powstawaé pomysty
na tarcze.

To byl Twoj sposob na chaos uczué?

Woéwezas nie wiedzialam, co sie dzieje z moja
psychika, dotad bylam bardzo poukladana. Ale
zaczelam temu procesowi ufaé, tym bardziej ze
przynosil ulge. Okazalo sie, ze pod§wiadomosé
tez ma swoje prawa, rzadza nia zaleznosci. Swiat
emocji jest logiczny, wszystko skads sie bierze
i ma zwigzek z czyms$ innym. Odkrytam, ze odpo-
wiedzi na dreczace mnie pytania znajde gleboko
w sobie. Gdy czulam, Ze znéw co$ mnie zaczyna
psychicznie gniesé, wiedzialam, ze to zapowiedz
uwolnienia. Czulam, ze znalazlam klucz. Puzzle,
ktore poczatkowo byly wycinkami bez tadu, prze-
razajacymi fragmentami koszmarnej sktadanki,
nagle zaczely sie laczyé w...

Jedna opowiesé?

Jeden obraz. O tym jest Tarcza ,Tajemnica Zmar-
twychwstawania” - o rozrzuconych fragmentach,
zagrzebanych pod ziemia gleboko, by nigdy nie
ujrzaly $wiatla. A teraz budzi sie, ze szczatkow
czyszczonych wlasnymi lzami uczy sie wspolezu-
cia i milosci do siebie. Odnajduje kawalki ciala.
Rosénie i wychodzi spod ziemi. Idzie do domu
oprawcow, ktorzy umywaja rece i pokazuja, ze
nie maja z tym nic wspélnego.

Odkrylam, ze podswiadomos¢
tez ma swoje prawa.

Poszlas do domu sprawcow?

Poczatkowo chcialam, ale pozegnalam sie z ta
mysla, poniewaz po czasie do§wiadczylam, ja-
kiej odwagi wymagalo ode mnie, by dopuscié
do siebie wyparta swiadomos$é wszystkiego, co
si¢ stalo. To mialo sile razaca i moglo zabié. Nie
oczekiwalam od nich tego, ze sami tez otworza
sie na tak bolesny proces. Wtedy zreszta wie-
dzialam juz, kim jestem i co mi zrobiono. Lu-
dzie mys$la, ze muszg sie rozprawié ze sprawca.
To jeden ze sposobow uporania sie ze skutkami
przemocy, jesli jest taka mozliwosé. Ale czesto jej
nie ma, nie spos6b rozmawiaé, badz tego kogos
juz nie ma, nie zyje. Co wiecej, dostrzeglam, ze
sama zaabsorbowalam w sobie aspekty spraw-
c6w. Zdalam sobie sprawe, jak bardzo stalam
sie dla siebie okrutna, bezwzgledna i jak trudno
mi bylo to zahamowac¢ w sobie. Zrozumialam,
jak im tez bylo ciezko co$ zmienié. Ta $wiado-
mos¢ pomogla mi rozgrzeszy¢ tych, ktérzy byli
winni.
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Zrozumie¢ nie znaczy usprawiedliwié... Méwisz
o skutkach przemocy - o niepamieci tego, co sie
zdarzylo, naruszeniu poczucia wlasnej wartosci
iidentyfikacji ze sprawca...

Wydaje sie, ze przemoc ma jednag odnogg, ale jej
skutki sa jak smok — odcinamy jedna glowe, a wy-
rastajg trzy nastepne.

Przemoc, jak tkanka nowotworowa, przerasta
wszystko i zagarnia zdrowe komorki...

W pewnym momencie musimy i$¢ na swoja pu-
stynie i zmierzy¢ sie ze soba - z tym, co w sobie
mamy; szczerze poogladad, jakie energie w sobie
nosimy, jakie mechanizmy nami rzadza. Inaczej
jeste$my straceni. Ja bylabym stracona.

Ktéra Tarcza powstala pierwsza?

Nie pamietam. Czulam jednak, ze ani ptétno, ani
grafika nie uniesie tego, co chcialam przekazadé.
Wszystko wydawalo sie za plaskie. Wiedzialam, ze
musze oddaé bél, ktéry poznatam. Tworzylam man-
dale z okregiem w $rodku, ktory palitam grzaltka.

Niczym stygmat, jak u bydla, ktoremu wlas-
ciciel wypala swj znak. Zmagasz sie z takim
Sladem...

Teraz juz nie. Ale méwimy o 2002 roku. Wtedy
znajoma psycholozka zobaczyta moje obrazy i po-
wiedziala, ze maja co$ z tarczy. Zaczeto mi to kra-
zyé w glowie - tarcza jest miedzy sprawca a tym,
kto sie broni. Zachowuje $lady i opowiada o tym,
co sie stalo. Jest sSwiadkiem, a zarazem trofeum,
gdy sie wyjdzie z bitwy calo.

Mowi sie, ze mozna wrocié z tarcza lub na
tarczy...

Ja wole z tarcza. Pamietam, ze kiedy moj syn ba-
wil sie w piaskownicy, ja zszywkami robitam Tar-
cze ,Kwiaty Zmrozone”. Moja nauczycielka opo-
wiadala, jak maz policjant terroryzowal ja palka,
»bo zupa byla za stona”. Wszystko musialo byé po-
dane na czas i zawsze w pogotowiu byla patka. By
sie uspokoié, wyszywala obrusy. Pokazala mi je,
cale polacie, kilometry kwadratowe. W holdzie
dla niej zrobilam te Tarcze - zamiast nitek wzie-
tam zszywki i wyszywalam nimi na srebrnej tarczy
kwiaty podobne do tych, jakie maluje mréz. To
byla jedna z pierwszych Tarcz, koronkowa struk-
tura z otworami, z ktérych wychodzg ledwie wi-
doczne gwozdzie. Gdyby kto$ zaatakowal, deli-
katna powierzchnia nie wytrzymalaby ataku, ale
gwozdzie chronily. Tarcze sg tak naprawde dowo-
dem triumfu.

Pierwsze skojarzenie: tarcza to cos, co od-
gradza.

Czolg nas odgradza — zamknieci w szczelnej kap-
sule, mozemy atakowaé. Tarcza jest z nami, mo-
bilna. Elzbieta Owczarek, filolog, napisala piekny
tekst o moim projekcie. O tym, Ze na tarczach lu-
dzie, gtéwnie mezcezyzni, opowiadali swoje histo-

Piora, ostrza nozy, klej zywica epoksydowa, wiokno szklane, 2011r.

rie. Mezczyzni walcezyli, a kobiety przedly. Nitke
mozna bylo tkaé, a potem prué. Kobiety tez chca
opowiedzie¢ swoje historie w sposéb bardziej
trwaly. Tak zrodzil sie pomys} na moja Tarcze,
ktora jest bardziej wytrzymala niz gobeliny, a za-
razem nie jest tak zwigzana z meskim $§wiatem
wojen jak miecz.

Nie sluzy do ataku.

Ale moze, bo w tym wszystkim chodzi o walke.
Podczas mojej obrony jedna z kobiet zapytala, czy
jest tarcza, ktérg mozna zadacé cios. Sg dwie takie
Tarcze. Jedna to ,Tarcza dla Mii’, czyli dla mojej
corki. Dziewczynka otrzymuje od mamy zamek na
wzg6rzu, moze sie nim bawié. Ale gdy juz bedzie
dorosta i do$¢ silna, podniesie go i odkryje, ze po
drugiej stronie zabawki jest uchwyt. To jej orez -
zaleznie od sytuacji bedzie mogta bronié sie lub
atakowad, a szpice sa naprawde ostre. Druga taka,
tarcza jest ,Golebica Pokoju”.

Pozornie najbardziej delikatna...

Golebica stara sie przebié przez pole bitwy, ale
jej nawolywania o pokdj trafiaja w proznie. Staje
sie wiec drapieznym ptakiem, bombowcem zrzu-
cajacym pociski na miasta. Kiedy wystepowatam

w Landtagu Bawarii, w Monachium, ta Tarcza wy-
wolala konsternacje i dyskusje. Stuchacze znali
niewinng golebice jako symbol pokoju, a na wy-
stawie napotkali 6w symbol w wersji stusznego
gniewu i prawomocnej walki. O niej pisal Viktor
Frankl - o agresji w stuzbie dobrego. Spotkac ja
mozna tez w naturze: gdy gniazdo jest zagrozone,
nie ma przebacz, w ruch idg dzidb i pazury. Nie
widze w tym konfliktu. W mojej wersji golebica
pozostaje niewinnoscig, nawotuje do pokoju, ale
potrafi sie tez przeobrazi¢ w drapieznika.

Bo inaczej zginelaby. Moze by¢ golebica pokoju,
bo jest symbolem sily, a nie tylko lagodnosci.
Co Ci daje sile?

Ogladanie rzeczy, jakimi sa. Cho¢ bywa to trudne
i bolesne, daje wiecej sily i decyzyjnosci niz ma-
mienie samej siebie iluzjami i plonnymi nadzie-
jami. Wszystko, przez co przesztam, wyksztalcilo
we mnie taka postawe. Czasem place za to duza
cene emocji, niewygody, egzekwowania pewnych
rzeczy. Poniewaz nauczylam sie naprawde plakad,
umiem tez czerpac z zycia rado$¢ garsciami. Wiem,
jak sie czuje, gdy jestem uczciwa wobec siebie i sta-
wiam granice, nakreslenie ich daje mi sile. Czerpie
ja tez z wrazliwosci i delikatno$ci.

)
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Odrzucana
wybuchami
bolesnych
krzykow,
sniesnobiala
Golebica Pokoju
nieprzerwanie
stara sie przebié
przez pole bitwy.
Trzepot jej
delikatnych
skrzydel i gluche
nawolywania

0 pokaj trafiajq
w prognie.

Po uwolnieniu
bezsilnosci

1 rozpaczy,
wyzwala sie

w niej nowa sita.
Dotychczasowa
niewinnosc
przeobraza sie

w bezwzglednosd,
na delikatnych
koncowkach
bialych skrzydel
wyrastajq ostrza
nozy. Staje si¢
drapiesnym
plakiem.
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Nikt nie wie,

Ze we wnetrzach
naszego spokojne-
go, cieplego domu
mieszka on. Kiedy
pojawia sig wraz
ze swojq brutal-
nosciq, jedynym
sposobem jest
kierowana w jego
strong mitosé,
wysypywane

2 moich ust,
prepelnione
komplementami
kwiaty.

ito - podréznika”

Tarcza-emblemat, ktora nosze, to piers kobieca
z sutkiem. Broni, a zarazem karmi...

Pewien starszy pan podszed} do mnie po wystawie
w Monachium i powiedzial: ,Jestem mezczyzna,
pani wie, jak przez cale zycie kojarzyta mi sie ko-
bieca piers... Ale gdy tu ogladam te piersiiczytam
historie, ktore nosza, to zaczynam je szanowac”.
Z kolei kobieta, ktora pracuje w szpitalu psychia-
trycznym, napisata do mnie, ze w psychoanalizie
jedna piers jest dobra, a druga zla. I ze tym pro-
jektem podaje te dobrg piers.

Tarcze daly Ci sile, teraz podajesz je innym.

Ludzie wchodzg na wystawe, zaczynaja czytac opisy
i... pojawiaja sie skrajne reakcje. Wiele osob, choé
widzi mnie pierwszy raz, ufa mi i powierza bolesne
i najintymniejsze historie. Pamietam szesc¢dziesie-
cioletnia panig, ktéra powiedziala: ,Nigdy nie mo-
glam zrozumieé, dlaczego tkwie w takiej zalezno$ci
od meza. Traktowal mnie strasznie. Gdy przeczyta-
lam Tarcze «Erotyka Mozgu», zrozumialam. I za-
luje, ze nikt wezesniej nie podat klucza do zrozu-
mienia tego mechanizmu”. Widzialam mezczyzne,
ktory patrzyl w strone Tarcz, a tzy plynely mu po
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policzkach. Powiedzial, ze jako piecioletni chlopiec
byl przez rodzicow za kare przetrzymywany w piw-
nicy. Mial wrazenie, ze jego dusza jest niezywa, ale
na wystawie znow ja poczul. Czasem - rzadko -
reakcja byta negacja i wrogosé. Pewien pan powie-
dzial, ze czuje sie sfaszyzowany. Wydawalo mu sie,
ze do niego osobiscie sa skierowane tresci wystawy.

Dla o0s6b, ktére doznaly przemocy, opracowalas
metode ARTraumy.

Zrodzila sie ona z palacej potrzeby poradzenia so-
bie z objawami zespotu stresu pourazowego. Sama
dlugo szukalam pomocy. Czasem byly to paradok-
salne propozycje. Jedna pani psychotraumatolog
sugerowala, bym sobie wyobrazala, ze mam pilota
i przelgczam obrazy tego, co sie stalo.

Podsuwala Ci spos6b na zaprzeczanie, szukanie
triku, ktory by to odczarowal...

Na pozegnanie powiedziala, ze nie lubi artystow,
poniewaz oni zawsze muszg znalezé co$ swojego.
Zrozumialam, ze na podstawie ré6znych metod
i narzedzi, ktore poznatam, droge wyjscia musze
znalez¢é sama. Otworzylam sie na to, co sie we mnie

Tarcza abazur, Materiat, sztuczne réze, zywica epoksydowa, wiokno szklane, 2012 1.

dzialo, przyswoilam i pozlepiatam siebie w jeden kawalek.
I stwierdzilam, ze chce sie tym do$wiadczeniem podzie-
li¢ z innymi. W arteterapii warto$é artystyczna tego, co
Klient tworzy, nie jest pierwszoplanowa. W ARTraumie
chce, by to, co powstanie, bylo wartosciowe artystycznie,
azarazem tresciowo glebokie. Aktualnie trwaja rozmowy
w sprawie przeprowadzenia pilotazowego projektu maja-
cego naukowo opracowac i udokumentowacé te metode.
Pierwsze warsztaty budowy Tarcz Obronnych odbyly sie
we wrzes$niu 2016 roku w Tychach, w ramach cyklu semi-
nariow organizowanych przez Verso. Ich efekt pokazal,
jak ogromna jest potrzeba méwienia o doswiadczeniach
zwiazanych z przemocg psychiczna, a takze wspieranie
u klientéw wiary w swoje odczucia i umiejetnosci wyra-
zania ich. Tym bedziemy sie zajmowad, opierajac sie na
sztukach wizualnych oraz symbolu tarczy. W wersji kli-
nicznej ARTrauma zmierzy sie z zespolem stresu poura-
zowego w najbardziej bolesnych postaciach.

Trudno zrozumieé przemoc, szczegolnie te psychiczna.
Bo dzieje sie ona na niewidzialnej przestrzeni. Do§wiad-
czylam jednego i drugiego - przemocy psychicznej i dewa-
stacji ciala po wypadku. Zobaczytam, jak te doswiadczenia
sie spotykaja. Lezac na intensywnej terapii po wypadku,
widzialam paralele miedzy ztamaniami psychicznymi
i fizycznymi.

Zranienia fizyczne sa widoczne, moga reprezentowac
co$, co widzialne nie jest, i w ten sposob da¢ do tego
drugiego do$wiadczenia dostep...

Bylam w swoim ciele, kiedy mialy miejsce zdarze-
nia w dziecinstwie i kiedy lezalam polamana po wy-
padku. Moge zaswiadczyc, ze wewnetrzne spustoszenie
w obu przypadkach jest podobne - czlowiek nie wie,
dokad ma uciec, skoro w ciele nie zostal nawet cen-
tymetr, gdzie nie byloby ingerencji sily, na dzialanie
ktorej jest sie calkowicie wystawionym i wobec ktorej
jest sie bezbronnym. Po ktérej$ kolejnej operacji mu-
sialam skamienieé, odcia¢ sie, by nie czu¢ skalpela, nie
widzieé szytej skory. Az rehabilitant powiedzial mi:
»~Agata, nic nie moge zrobié, przez ciebie nie przeplywa
zadna energia”. Zaczelam strasznie ptakad i to okazalo
si¢ uwalniajace. Wypadek uszkodzil mi wzrok, prawie
pozbawil mnie zycia, czucia, ale pomégl mi dotrzeé
do zywej kosci, do konca lopata wygrzebac to, co bylo
w podswiadomosci. Dopiero teraz czuje, ze wczesne
traumy nie maja juz na mnie zadnego wplywu. Podczas
obrony moi profesorowie moéwili: ,twoje Tarcze sa tak
piekne, ze mozna je sobie powiesié na $cianie, ale gdy
czytam teksty im towarzyszace, to mysle: O Boze!”. Wtedy
niczego po mnie nie byto widaé. Mialam poczucie, ze to,
co sie w mojej duszy dzialo, bylo nieadekwatne z ideal-
nym, nietknietym cialem. A kilka miesiecy p6zniej wy-
ladowalam pod ciezar6wka. Wypadek skonfrontowatl
mnie ze $miercig i, paradoksalnie, sprawil, ze odbilam
sie. Wszystko sie we mnie spoito. Moja siostra powie-
dziala: ,Teraz sama stalas sie tarcza, z bliznami i niémi
chirurgicznymi”. Zobaczcie mnie.

Jesli chcesz sig podzielic opinig na temat rozmowy, napisz do nas
(redakcja@charaktery.com.pl).
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